
 介護士さんの学び塾 第２弾 

「身近な道具を使った運動プログラム」で

は、多くの方にご来場いただきありがとうございました。 

第２弾は介護士さんの日常ケアの内の医療的行為につ

いて、看護師やリハスタッフ等と一緒に勉強する場を設

けました。 “突然の発熱・転倒 「本当にこのケアでいい

のかな？」” そんな不安を解消するために、皆さんでも

う一度学んでみませんか！

”転倒”どうやって 

起こせばいい？ 

爪を切るのが怖い！ 

訪問したら倒れて

いた！ 

何をしたら・・・ 

熱中症？どこを冷

やす？ 

口腔ケアって結構難しい 

正しいやり方って？ 


